Le Tai Chi Chuan et le Chi Kong sont des Arts merveilleux et d'une beauté
sublime. Pourquoi ? Parce qu'ils permettent de créer de puissants vortex. J'ai

expliqué longuement ces phénomeénes lors des cours et des stages.
Alors, qu’est-ce qu’un vortex ?

Les gestes fluides, circulaires du Tai Chi Chuan et du Chi Kong sont comme des
grilles magnétiques de la terre. Ils consistent en lignes d’énergie magnétique
connues comme les lignes de « Ley », les méridiens ou lignes du dragon pour

les chinois.

Au croisement de ces lignes, le Chi monte en spirale et crée un vortex et, ou
plusieurs lignes se croisent, il se forme un VORTEX massif d’énergie. Ce sont

les lieux de pouvoir, les sites sacrés des anciens qui connaissaient ce systéeme.

Le vortex ou la spirale est une constante dans tout I'univers. Notre systeme
solaire est une spirale, I'eau descend en spirale, les cheveux poussent en
spirale au sommet de la téte, la molécule d’ADN qui transporte notre code

génétique est une double spirale.

Avec mon coaur
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